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Ομιλος Αρ Μητρώου
ΕΙΟ Αρ Ιστίου Αθλητής Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Καθαροί

Βαθμοί Θέση 

Ν.Ο. ΚΑΤΟΙΚΩΝ ΒΟΥΛ/ΝΗΣ 28163 8605 ΚΟΤΖΑΓΚΙΟΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 47 47 OCS 62 DNF 62 24 24 12 12 3 3 4 4 14 14 3 3 107 1
Ν.Ο. ΠΑΡΟΥ 24436 2674 ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 34 34 26 26 32 32 49 49 29 29 45 45 14 14 4 4 4 4 143 2

Ν.Ο. ΒΟΥΡΚΑΡΙΟΥ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ 26266 2512 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 28 28 23 23 44 44 DSQ 62 39 39 41 41 7 7 2 2 11 11 151 3
Ν.Ο. ΑΝΤΙΠΑΡΟΥ ΩΛΙΑΡΟΣ 25860 1920 ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 32 32 28 28 28 28 30 30 53 53 37 37 22 22 3 3 17 17 160 4

Ν.Ο. ΧΙΟΥ 26789 8251 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 22 22 28 28 41 41 48 48 33 33 41 41 10 10 29 29 1 1 164 5
Ι.Ο. ΠΑΤΡΩΝ 25803 1056 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 50 50 55 55 19 19 42 42 14 14 27 27 5 5 28 28 30 30 165 6

Ι.Ο. ΧΑΛΚΙΔΑΣ 24549 1583 ΜΑΡΓΩΜΕΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 52 52 31 31 9 9 28 28 49 49 35 35 8 8 33 33 22 22 166 7
Ν.Α.Ο. ΒΟΥΛΑΣ 21627 700 ΚΑΛΠΑΚΑ ΝΑΤΑΛΙΑ-ΓΕΩΡΓΙΑ 36 36 OCS 62 17 17 OCS 62 28 28 30 30 15 15 38 38 5 5 169 8

Ν.Ο. ΠΑΡΟΥ 28350 2667 ΡΑΓΚΟΥΣΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 44 44 29 29 39 39 42 42 16 16 21 21 19 19 17 17 31 31 172 9
Ν.Ο. ΠΑΡΟΥ 28347 2668 ΔΑΦΕΡΕΡΑ ΘΕΟΔΩΡΑ OCS 62 25 25 29 29 39 39 30 30 49 49 36 36 7 7 10 10 176 10

Ν.Α.Ο. ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 25896 231 ΤΣΙΤΣΙΚΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 51 51 29 29 45 45 59 59 32 32 28 28 11 11 6 6 26 26 177 11
ΑΛΚΥΩΝ Ν.Ο. ΡΑΦΗΝΑΣ 22354 2386 ΣΥΡΙΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 40 40 33 33 49 49 17 17 35 35 38 38 3 3 16 16 47 47 182 12
ΑΛΚΥΩΝ Ν.Ο. ΡΑΦΗΝΑΣ 23843 2397 ΣΚΟΝΔΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 14 14 38 38 52 52 46 46 38 38 44 44 2 2 13 13 34 34 183 13

Ν.Ο. ΓΑΖΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 28295 168 ΣΚΟΥΛΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 26 26 39 39 19 19 46 46 38 38 40 40 30 30 23 23 9 9 184 14
Ν.Ο. ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ 24145 2626 ΒΑΛΛΙΑΝΟΥ ΙΡΙΣ-ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 29 29 OCS 62 16 16 OCS 62 30 30 22 22 1 1 32 32 DNF 62 192 15

Ι.Ο. ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ 25776 2258 ΛΑΠΟΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-ΑΝΤΩΝΙΟΣ 36 36 25 25 39 39 55 55 40 40 39 39 28 28 1 1 25 25 193 16
Ν.Ο. ΣΥΡΟΥ 25620 1366 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 38 38 35 35 12 12 27 27 44 44 55 55 20 20 48 48 18 18 194 17

Ν.Α.Ο. ΚΕΚΡΩΨ 25877 2025 ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 39 39 42 42 38 38 41 41 15 15 33 33 53 53 22 22 7 7 195 18
Ν.Ο. ΧΑΝΙΩΝ 27946 8278 ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ ΓΚΑΜΠΡΙΕΛ-ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 30 30 32 32 26 26 43 43 48 48 40 40 47 47 20 20 6 6 197 19

Ν.Ο. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 25898 754 ΚΑΛΙΠΤΣΙΔΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 27 27 58 58 57 57 44 44 45 45 46 46 17 17 5 5 14 14 198 20
Ν.Ο. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ ΣΠΑΤΩΝ 27160 1833 ΓΑΡΜΠΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ-ΝΙΚΟΛΑΟΣ 41 41 OCS 62 31 31 32 32 24 24 28 28 43 43 36 36 8 8 200 21

Ν.Ο. ΠΑΡΟΥ 28348 2670 ΚΑΛΑΚΩΝΑ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ 21 21 37 37 34 34 51 51 43 43 48 48 23 23 46 46 2 2 206 22
Ν.Ο. ΑΣΣΟΥ 27983 152 ΣΠΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 33 33 41 41 27 27 25 25 56 56 51 51 38 38 15 15 29 29 208 23

Ν.Ο.Β. ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ 27534 665 ΜΠΕΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ-ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 40 40 45 45 29 29 23 23 54 54 38 38 31 31 31 31 16 16 208 24
Ν.Ο. ΧΙΟΥ 26843 2567 ΜΠΟΥΛΗΣ ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΣ 45 45 22 22 25 25 27 27 45 45 43 43 51 51 34 34 13 13 209 25

Ν.Α.Ο. ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 24340 925 ΚΑΤΙΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 32 32 27 27 37 37 41 41 50 50 42 42 9 9 30 30 35 35 211 26
Ν.Ο.Β. ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ 28799 2568 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 59 59 48 48 53 53 22 22 31 31 23 23 41 41 25 25 24 24 214 27
Ι.Ο. ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ 27119 2539 ΚΑΝΔΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 37 37 35 35 46 46 36 36 39 39 50 50 16 16 10 10 53 53 219 28
Ν.Ο. ΑΤΑΛΑΝΤΗΣ 27110 2400 ΧΡΥΣΙΚΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 17 17 44 44 21 21 53 53 59 59 52 52 54 54 11 11 21 21 219 29

Ν.Ο. ΧΙΟΥ 26842 2464 ΜΑΚΑΣ ΜΙΧΑΗΛ 38 38 47 47 20 20 40 40 40 40 47 47 26 26 50 50 12 12 223 30
Ν.Ο. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 28209 901 ΠΑΧΟΥΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 26 26 39 39 40 40 47 47 47 47 34 34 21 21 41 41 28 28 229 31
Ι.Ο. ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ 28489 2638 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 24 24 OCS 62 47 47 50 50 46 46 46 46 44 44 9 9 19 19 235 32
Ι.Ο. ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ 25701 2415 ΚΑΝΑΒΑΡΑΚΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 43 43 36 36 34 34 49 49 51 51 34 34 6 6 39 39 44 44 236 33

Ι.Ο. ΣΙΚΥΩΝΙΩΝ 30048 2584 ΓΚΙΖΑΡΙΩΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 57 57 47 47 54 54 43 43 46 46 54 54 12 12 18 18 23 23 243 34
ΟΕΑΝΑ ΒΟΛΟΥ 28143 1152 ΣΑΡΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 46 46 36 36 44 44 38 38 55 55 45 45 33 33 12 12 36 36 244 35
Ι.Ο. ΣΙΚΥΩΝΙΩΝ 28813 84 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 50 50 49 49 56 56 21 21 36 36 47 47 42 42 19 19 33 33 247 36

Ν.Ο. ΝΕΑΣ ΑΡΤΕΜΙΔΑΣ 27886 8148 ΖΥΓΟΥΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 42 42 17 17 45 45 31 31 44 44 50 50 40 40 42 42 32 32 248 37
Ν.Ο. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 25993 755 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ OCS 62 30 30 30 30 34 34 53 53 54 54 27 27 55 55 20 20 248 38

Ν.Α.Σ.Κ. ΑΙΟΛΟΣ 26000 944 ΜΑΛΛΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 35 35 44 44 42 42 40 40 52 52 15 15 49 49 24 24 55 55 249 39
Ν.Ο. ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ ΣΠΑΤΩΝ 23161 1838 ΤΣΙΑΣΙΩΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 48 48 53 53 55 55 50 50 33 33 49 49 13 13 8 8 54 54 254 40

ΟΕΑΝΑ ΒΟΛΟΥ 30116 445 ΣΑΡΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 49 49 43 43 43 43 44 44 32 32 59 59 24 24 26 26 58 58 261 41
Ν.Α.Ο. ΚΕΡΚΥΡΑΣ 30249 1292 ΚΑΓΚΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 52 52 45 45 48 48 45 45 37 37 58 58 56 56 21 21 15 15 263 42

ΑΛΚΥΩΝ Ν.Ο. ΡΑΦΗΝΑΣ 25831 2396 ΘΕΟΦΙΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 42 42 40 40 51 51 37 37 42 42 30 30 45 45 43 43 52 52 279 43
Ν.Ο. ΧΑΝΙΩΝ 27280 8000 ΚΟΖΩΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 33 33 51 51 56 56 60 60 35 35 52 52 25 25 40 40 51 51 287 44

Ι.Ο. ΧΑΛΚΙΔΑΣ 30475 1589 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 54 54 50 50 61 61 31 31 54 54 44 44 29 29 45 45 37 37 290 45
Ι.Ο. ΠΑΤΡΩΝ 26313 1059 ΜΑΡΚΕΖΙΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 48 48 46 46 DNF 62 37 37 48 48 53 53 34 34 57 57 38 38 304 46

Ν.Ο. ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΑΙΓΙΟΥ 27919 800 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΚΩΝ/ΝΟΣ 53 53 DNF 62 50 50 39 39 36 36 39 39 55 55 37 37 50 50 304 47
ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΩΝ ΘΑΛΑΣΣΗΣ 28020 1327 ΦΑΣΑΚΗΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 43 43 34 34 57 57 52 52 47 47 55 55 50 50 DNF 62 27 27 308 48
Α.Ο. ΙΘΑΚΗΣ Η ΠΡΟΟΔΟΣ 25416 2650 ΚΑΡΦΙΤΣΑ ΕΥΔΟΚΙΑ-ΑΓΓΕΛΙΚΗ 51 51 48 48 53 53 33 33 51 51 56 56 37 37 49 49 45 45 314 49

Ν.Ο.Β. ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ 28129 261 ΣΠΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 58 58 57 57 60 60 57 57 27 27 53 53 32 32 47 47 42 42 315 50
Ν.Ο. ΑΝΔΡΟΥ 28318 140 ΒΑΛΜΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 41 41 54 54 46 46 45 45 58 58 60 60 18 18 58 58 57 57 319 51

Αγώνας  7 Αγώνας  8Αγώνας  1 Αγώνας  2 Αγώνας 3 Αγώνας  4 Αγώνας  9

ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Αγώνας  5 Αγώνας  6

Αποτελέσματα :
Ζαργιαννάκης Κώστας
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3:36 μμ Σελίδα: 1
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Βαθμοί Θέση 

Αγώνας  7 Αγώνας  8Αγώνας  1 Αγώνας  2 Αγώνας 3 Αγώνας  4 Αγώνας  9

ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Αγώνας  5 Αγώνας  6

Ν.Ο. ΠΟΣΕΙΔΩΝ  ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 27278 747 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 57 57 42 42 51 51 55 55 60 60 58 58 52 52 27 27 41 41 325 52
Α.Ο. ΙΘΑΚΗΣ Η ΠΡΟΟΔΟΣ 27077 1982 ΦΙΑΜΠΟΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 55 55 43 43 58 58 54 54 DSQ 62 60 60 48 48 35 35 49 49 342 53

Ν.Ο. ΠΟΣΕΙΔΩΝ  ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 26864 208 ΛΗΜΝΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 60 60 59 59 37 37 48 48 55 55 48 48 57 57 DNF 62 39 39 343 54
Ν.Α.Σ.Κ. ΑΙΟΛΟΣ 24329 965 ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 56 56 51 51 55 55 DNF 62 57 57 35 35 59 59 51 51 40 40 345 55

Α.Ι.Ο. ΡΙΟΥ ΙΑΣΩΝ 30098 1680 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 49 49 56 56 47 47 58 58 49 49 57 57 58 58 44 44 43 43 345 56
Ν.Α.Σ.Κ. ΑΙΟΛΟΣ 22900 2715 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 55 55 52 52 52 52 DNF 62 56 56 59 59 39 39 56 56 46 46 356 57
Ν.Ο. ΛΕΥΚΑΔΟΣ 23460 1221 ΚΑΤΩΠΟΔΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ 53 53 50 50 58 58 54 54 57 57 56 56 35 35 54 54 59 59 359 58
Ν.Α.Σ.Π. ΝΕΣΤΩΡ 27741 2745 ΔΡΟΥΓΓΟΣ ΕΚΤΟΡΑΣ 61 61 52 52 59 59 56 56 61 61 DNF 62 46 46 52 52 48 48 374 59
Ν.Α.Σ.Κ. ΑΙΟΛΟΣ 25665 2070 ΓΚΟΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 56 56 60 60 49 49 52 52 59 59 57 57 60 60 53 53 56 56 382 60

Αποτελέσματα :
Ζαργιαννάκης Κώστας
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